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Introducción
EI mundo entero tiene los ojos puestos en la familia. Ésta se ubica en un momento histórico en el cual enfrenta dificultades y retos, así como un cúmulo de posibilidades de acción y trascendencia. En los últimos tiempos ha tenido transformaciones amplias, profundas y rápidas. Y en esta vorágine de nuevas ideas, globalización y transculturación, también ha sido objeto de muchas fuerzas que pretenden deformar o minimizar su esencia. A muchos hombres y mujeres que están en búsqueda honesta de una respuesta a los problemas cotidianos y graves de su vida matrimonial y familiar, encuentran en los medios de comunicación perspectivas o propuestas muy seductoras que ponen en riesgo su dignidad personal y la verdadera libertad.

Es cierto que muchas familias viveri fieles a los valores que constituyen el fundamento de la institución familiar y gozan de circunstancias que les favorecen. No obstante, otras tantas se sienten confundidas y desanimadas frente a su realidad. Algunas más, viven en estado de duda o de ignorancia respecto al ser y deber ser del matrimonio y la familia. Otras muchas, por diferentes situaciones de injusticia, se ven impedidas hasta para ejercer sus derechos fundamentales. Esta diversidad de condiciones problemáticas que se leen en la realidad de la familia como institución, son síntoma de una crisis ética y existencial con matices preocupantes no sólo para los creyentes, sino para la comunidad mundial.

En estos últimos años han tenido lugar eventos de carácter internacional con relación a la familia. No es casualidad que la Organización de las Naciones Unidas (ONU) considere que la familia es uno de los grupos sociales que requieren una atención especial, y que su Asamblea General, el Consejo Económico y Social y la Comisión de Desarrollo social se ocupe de sus intereses. Tampoco es casualidad que haya sido proclamado el año 1994 como Año Internacional de la Familía que tenía como objetivo impulsar la adopción de medidas en el plano internacional con el fin de mejorar la condición de la familia. Ademàs, a partir de entonces, se promueve el Día Internacional de la Familia, cada 15 de mayo.

Muchas de las cuestiones críticas a las que se enfrentan los encargados de formular políticas y adoptar decisiones en el mundo, están relacionadas con la familia. Por ello, la ONU organizó en Nueva York la Conferencia Internacíonal sobre las Familias y, como consecuencia directa de la celebración del Año, los gobiernos formularon planes de acción nacionales sobre la familia, establecieron ministerios dedicados a ella y aprobaron leyes sobre la cuestión.

También cabe mencionar que el Encuentro Mundial de las Familias es un evento eclesial, convocado por el Santo Padre cada tres años, cuya finalidad es que las familias se encuentren corno iglesia doméstica y santuario de la vida para orar, dialogar y profundizar temas de actualidad vinculados a la nueva evangelización. Tales encuentros han sido los siguientes:

Roma 1994 (Año Internacional de la Familia). Tema: "La familia, corazón de la civilización del amor"

Río de Janeiro 1997. Tema: "La familía: don y compromiso, esperanza de la humanidad" 
Roma 2000 (Año del Jubileo). Tema: "Los hijos, primavera de la familia y de la sociedad" Manila 2003. Tema: "La família cristíana: una buena nueva para el tercer milenio': Valencia 2006. Tema: "La transmísión de la fe en la família".

Como puede comprobarse, el mundo entero está preocupado y ocupado con la familia. Nosotras mismas, en este Encuentro Continental (EC), lo estamos haciendo; hay que hacerlo bien. La reflexión es importante, pues nos permite leer, y pensar sobre la realidad así como rescatar ideas valiosas para tomar decisiones; sin embargo, no basta. Debemos pasar al compromiso y a la acción eficiente-eficaz con un profundo espíritu cristiano, para que tanto las ideas como las acciones trasciendan en el tiempo y en cada espacio.

Como parte de la reflexión (anterior a la acción) vale la pena señalar algunas ideas preponderantes sobre la familia cristiana con un breve análisis sobre los modelos heredados y las experiencias vividas por Mamá Margarita, Don Bosco y Madre Mazzarello. Igual de valioso será construir una prospectiva de posibilidades para el papel de la mujer en la institución que tiene tanto que aportar al desarrollo y progreso de la humanidad: la familia.
1. Algunas concepciones de familia

No existe una definición o concepción única de familia. Ésta puede abordarse desde diversos puntos de enfoque ya sea el biológico, el sociológico, el antropológico, el filosófico o el teologico, entre otros; perspectivas que a fin de cuenta convergen en un punto de acuerdo: la familia es una ìnstitución fundamental. Es así como puede visualizarse la complejidad de un tema tan vital para la sociedad y la cultura.

No obstante, se presentará una serie de concepciones que emerge de documentos de la Iglesia Católica y de la encuesta que precedió a este Encuentro Continental como una lectura. de realidad. Las concepciones que aparecen a continuación pueden abrir un abanico de ejes de reflexión interesante acerca de la identidad y deber ser de la familia, sin pretender agotarle. Seguramente, después del proceso vivido durante este EC ya se tiene la información y la visión suficientes para significarles en la búsqueda de trascendencia.
* Es una comunidad de vida y amor.


* Es la cuna del amor abierto a la vida.
* Es la Iglesia doméstica que vive celebra y anuncia la palabra.

* Es el corazón de la civilización del amor.

* Es un núcleo privilegiado de humanización.

* Es donde se nace, se crece y se muere como persona.

* Es el lugar en donde se tiene la mayor confianza, un refugio, el escondite perfecto para ser feliz. 

* Es la empresa donde todos y cada uno de sus miembros aportan amor,. comprensión, tolerancia, solidaridad,  entrega, respeto y capital.

* Es un conjunto de personas unidas por lazos voluntarios, de sangre y/o de amor.

* Es la expresión del gran amor de Dios conformada por papá, mamá e hijos, en la cual todos y cada uno de sus miembros son importantes e irremplazables

* Es la que hace de una casa, un hogar.

* Es donde los padres siembran y cosechan.

* Cuna de formación en la cual se construye la personalidad de sus miembros con valores esenciales, y una sociedad màs justa, màs cristiana.

2. Luces y sombras en la familia contemporánea

La familia está en crisis, sí. Sin embargo, el panorama no es tan desalentador. ¿Difícil?, sí; pero deja la puerta de la esperanza abierta, así como un cúmulo de posibilidades de trabajo apostólico a la vista, especial y particularmente para los laicos y laicas. Es por ello que resulta valioso y necesario señalar algunas de las circunstancias que se presentan corno elementos positivos en el contexto actual.

· En las diversas generaciones contemporáneas existe la búsqueda de una conciencia más viva sobre el ejercicio responsable de la libertad y las relaciones de autoridad en la familia. Adultos y jóvenes nos hemos cuestionado seria y profundamente sobre estos valores. Los riesgos y excesos ya están a la vista y son tan evidentes que tal vez resulte relativamente fácil saber lo que se debe y no se debe hacer. Cierto, también hay confusión y contradicciones; pero quien busca la verdad, la encuentra.

· Otro factor positivo resulta ser que, en diversos ámbitos sociales y culturales, se siente ya la necesidad de desarrollar y fortalecer las relaciones entre las familias de una comunidad, en orden a una cooperacíón recíproca en el plano materia, afectivo y espiritual. Existen muchas medidas políticas, leyes, ministerios y proyectos destinados a crear un ambiente propicio para que se genere este tipo de relaciones sociales en las que la familia (y sus relaciones con otras) sigue siendo el núcleo y al mismo tiempo el factor fundamental.
· La comunidad eclesial responde a las necesidades de las familias que se acercan a la Iglesia en busca de una relación cercana con Dios y de un apoyo para resolver problemáticas particulares, y al mismo tiempo encuentran la oportunidad de participar en equipos de trabajo de la pastoral familiar y en ministerios de laicos que les ayudan a comprender la misión de la familia en estos tiempos de crisis. No cabe duda: cuando las respuestas humanas se acaban, quedan las divinas.

· Desde hace algunos años se ha puesto mayor atención a las relaciones interpersonales en el matrimonio (fundamento de la familia), en las cuales se busca que no prive la sujeción de uno de los cónyuges o la codependencia insana entre ellos; sino la comunicación asertiva, el diàlogo abierto, la confianza, el cariño y, sobre todo, la alegría por amarse en las buenas y en las malas. Parece que ya estamos cansados de ver matrimonios con una triste relación o una relación triste, con todos los efectos colaterales que ello implica.
· También se ha puesto énfasis en la promoción de la dignidad de la mujer, la paternidad responsable y la educación de los hijos en un entorno de libertad y responsabilidad. Esto es signo de que la crisis abre campos de acción para que las instituciones sean mejores y al mismo tiempo se fortalezcan.
· Nuestros jóvenes nos piden otras estructuras de sabiduría familiar que garanticen cierto nivel de equilibrio, armonía y trascendencia. Este es un campo abierto y desafiante que nos exige a las generaciones adultas formarnos e informarnos para aportar una respuesta vivificante y adecuada a las necesidades implícitas en tal petición. La concepción cristiana de la familia constituye una opción real para tal efecto.
En contraste y con relación a las situaciones de realidad ya mencionadas, también existen signos de preocupante degradación de algunos valores, situación que se convierte en dificultades concretas que con frecuencia sufren las familias en la transmisión de los mismos. Sólo se hace mención de algunos para tener un panorama general que puede desentrañarse en otros momentos y lugares; a saber:

-
EI rechazo del hombre al amor de Dios.

-
La celebración del sacramento del matrimonio en la que los cónyuges no son movidos por una fe viva, sino por otros motivos inadecuados o de escasa trascendencia.

-
Una ausencia significativa de formación religiosa en los hogares. Ni siquiera se respira un ambiente de fe y de religiosidad. Estamos ante el desafió de la no creencia y de la indiferencia religiosa suscitadas desde nuevas culturas.

-
EI rechazo de las normas morales que guían y promueven el ejercicio humano​cristiano de la sexualidad dentro del matrimonio.
-
Una pobre concepción del rol de la mujer corno ama de casa y madre de familia.

-
Una equivocada concepción de la independencia de los cónyuges entre sí.

-
Un cambio radícal de paradigmas y graves ambigüedades acerca de la relación de autoridad entre padres e hijos. Nuestra generación, es prácticamente la última que creció manejando con respeto las relaciones con nuestros padres. Paradójicamente somos la primera generación en "temerles" a nuestros hijos.

-
Una cierta angustia e incertidumbre ante el futuro, quita a los esposos la generosidad y la valentia para suscitar nuevas vidas humanas.

-
EI número cada vez mayor de divorcios.

-
La plaga del aborto.

-
EI recurso cada vez màs frecuente a la esterilización con la instauración de una mentalidad anticoncepcional.

-
La vida, en muchas ocasiones, no se ve ya como una bendición, sino corno un peligro del que hay que defenderse.

-

Una corrupción de la idea y de la experiencia de la libertad al concebirla corno una fuerza autónoma de autoafirmación, en orden al propio bienestar egoista, y en ocasiones operando en contra de los demás; con una nueva mentalidad con cuatro postulados: la novedad, la velocidad, la utilidad y el anonimato que nos Ilevan a nuevas formas de pensar y de actuar, y nos exigen buscar propuestas educativas.

-
Una profunda corrupción de la inteligencia, y una seria crisis de la verdad, donde terminamos llamando bueno aquello que es malo y viceversa; o Ilamando cultura a todo, menos aquello que Ileva al hombre a una vida plenamente humana.

-

Una falta de análisis sobre la naturaleza humana y sus límites. Los jóvenes «tropiezan en sus experiencias» sin reconocer límites ni admitir un acompañamiento adecuado. En consecuencia, se meten a una espirai sin control y con resultados nefastos (y en ocasiones funestos).

-
Las familias en los países del llamado Tercer Mundo carecen de los medios fundamentales para la supervivencia como son el alimento, el trabajo, la vivienda o las medicinas; así como de las libertades más elementales.

-
Las familias en los países más ricos "padecen" del excesivo bienestar y la mentalidad consumística.

Según el Papa Benedicto XVI, en su mensaje a los participantes en la reunión plenaria de la Pontificia Comisión para América latina el 21 de enero de 2007, los desafíos a vencer en América Latina, son los siguientes:

· EI cambio cultural generado por una comunicación social que marca los modos de pensar y las costumbres de millones de personas.

· Los flujos migratorios, con tantas repercusiones en la vida familiar y en la práctica religiosa en los nuevos ambientes.

· La reaparición de interrogantes sobre cómo los pueblos han de asumir su memoria histórica y su futuro democrático.

· La globalízación. 
· EI secularismo
· La pobreza creciente.
· EI deterioro ecológico.

· La violencia.

· EI narcotráfico.

Ciertamente el panorama descrito con anterioridad no agota el tema. Sin embargo, como ya se mencionó, nos deja una visión global del marco de realidad de la familia.

3. Identidad, misión y tarea de la familia cristiana

Ahora bien, para comprender la familia a la luz del espíritu salesiano, debemos desentrañar primero el fundamento cristiano de la misma. Resulta pertinente aclarar que el enfoque bajo el cual se concibe a la familia cristiana es "... como institución natural, con sus fines y bienes específicos, célula primordial de la sociedad, cuya verdad està arraigada en el corazón y la experiencia de los pueblos (...) realidad que se abre a todos los pueblos, de todos los siglos, a los creyentes y a los no-creyentes. Nuestra reflexión no se limita solamente a todo lo que es abordable por la razón, sino que, y de modo especial, tenemos bien presente la dimensión sacramental del matrimonio en la abundante riqueza que nos ofrece la fe" (cf. Gaudium et Spes 49).
En múltiples documentos con fundamento evangélico, la familia es considerada como una institución natural fundada con el matrimonio; y es concebida como una comunidad de vida y amor cuya misión es custodiar, revelar y comunicar el Amor como reflejo del Amor de Dios por la humanidad.

A partir de las concepciones anteriores, emerge la tarea de la familia: La construcción de una comunidad de personasiíntegrada por el Amor, mediante:

· EI servicio gozoso a la vida.

· EI servicio a las personas en un ambiente de alegría, traducido en el cuidado a los pequeños, los enfermos y los ancianos.

· EI generoso compartir de los bienes y el sufrimiento.

· La participación en el desarrollo del entorno social, como buenos ciudadanos. La participación en la vida y misión de la Iglesia, como buenos cristianos.

4. La experiencia vivificante de Mamá Margarita, Don Bosco y Madre Mazzarello

La rica experiencia vivida por Mamá Margarita, Don Bosco y Madre Mazzarello como personas en sus propias familias se funda en su esencia cristiana. Cada uno en su tiempo y en sus espacios particulares gozaron de situaciones a favor y enfrentaron circunstancias adversas; no obstante, al madurar en las virtudes humanas y cristianas, hasta la heroicidad, tomaron una decisión trascendental: seguir a Jesús y aceptar su Evangelio.

A continuación se aportan una serie de datos y de hechos que, a manera de síntesis, ayudan a visualizar la vida y obra de estos tres modelos de vida cristiana que se construyeron en el seno de una familia comprometida con su quehacer apostólìco.

a. Mamá Margarita
-

MARGHERITA OCCHIENA. Nace el 10 de abril de 1788, en Capriglio (Asti, Italia).
-

24 años. Se casó con Francisco Luis Bosco, viudo con un hijo: Antonio de 4 años.

-
29 años. Queda viuda con 4 personas a su cargo: Antonio (9 años), José Luis (4 años) y Juan Melchor (2 años) y la suegra, Margarita Zucca (65 años), minusválida.

-

58 años. Llegó a la casa de Valdocco. Y ya no salió de allí. Dios la llamaba de nuevo a ser la madre de otros huérfanos del Oratorio de Don Bosco.

-

68 años. 1856. Muere. Cada 25 de noviembre la recordamos.
-
La Congregación Salesiana fue criada con la riqueza espiritual de mamá Margarita.

-
De sus enseñanzas Juan asumió lo que más tarde sería el Sistema Preventivo, núcleo central del Carisma Salesiano.

-
Educadora animada por un amor que sabía comprender, exigir, corregir, soportar y sonreir.

-

Practicaba ese "diálogo" del que tanto se habla hoy.

-

Vigilaba, controlaba y guiaba a sus hijos, les dejaba con gusto entregarse a la alegría infantil y a sus juegos.

-

No cedía nunca a caprichos y corregía amorosamente.

-
Dotes excepcionales: Su fe, su virtud, su saber hacer, su sabiduría de campesina piamontesa y de verdadera cristiana llena del Espíritu Santo.

-
Maravillosa catequista. Aunque era analfabeta, había aprendido de memoria el pequeño catecismo y los relatos más bellos de la Historia Sagrada.

-

Vivió la unión con Dios por medio de la oración y los sacramentos. En su casa todos los días se rezaba el rosario. EI "Angelus" se repetía tres veces al dia y el domingo se vivía como la gran fiesta de la semana.

-
Rasgos de personalidad: trabajadora, valiente, respetuosa, responsable, solidaria, cariñosa, piadosa, alegre.
b. Don Bosco.

-
JUAN MELCHOR BOSCO, nació en 1815, junto a Castelnuovo, cerca de Chieri, en la -provincia de Turín, en el norte de Italia. Hijo menor de una familia campesina piamontesa.

-

20 años. Juan vistió el hábito clerical en Castelnuovo

-
26 años. Juan fue ordenado sacerdote en Turín el sábado 5 de junio de 1841. Entró en el Colegio Eclesiástico, por consejo de Don José Cafasso, y comenzaba su apostolado entre los muchachos de la calle y en las cárceles. EI 8 de diciembre inauguró su catequesis con Bartolomé Garelli: el comienzo de la gran aventura salesiana.

-
30 años. Con su madre, después de recuperarse de una enfermedad, entró finalmente en el Cobertizo Pinardi, en Valdocco con su tropel de muchachos.

Se inicia la formación del método y del clima salesiano, la presencia y el acompañamiento de los primeros discípulos: Cagliero (1851), Rua (1852), Don Alasonatti y Domingo Savio (1854); las primeras Compañías, los primeros frutos de santidad, los primeros clérigos y la preparación de la Sociedad Salesiana

-

44 años. 1856. Funda la Sociedad Salesiana.

-
47 años. En diciembre de 1859, Don Bosco y sus veintidós compañeros decidieron organizar la Congregación, cuyas reglas habían sido aprobadas por Pio IX.

-

73 años. Murió el 31 de enero de 1888. Su cuerpo permanece incorrupto.

-

Sus grandes amores: la Eucaristía, la Virgen María, la Iglesia y la juventud

-
Su última recomendación fue: “Propagad la devoción a Jesús Sacramentado y a María Auxíliadora y veréis lo que son milagros".
-

EI Papa Pío XI dijo de S. Juan Bosco: "En su vida lo sobrenatural se hizo casi natural y lo extraordinario, ordinario".
-
Rasgos de su personalìdad: trabajador, constante, alegre, solidario, valiente, cariñoso, piadoso, humilde, constante, servicial, honesto, jovial, paciente.
c. María Mazzarello

-

MARÍA MAZZARELLO. Nació el 9 de mayo de 1837 en Mornese, Italia. En una familia campesina. Fue la mayor de 6 hermanos y desde pequeña trabajó en las viñas y sembrados con laboriosidad.

-

13 años. Recibe su primera comunión.

-

15 años. Estalla en Mornese una terrible epidemia de tifo negro. Se dedica a atender a los enfermos con enorme generosidad y logra que muchos sanen y salven su vida. Se contagia y todos creen que se va a morir.

-
Fundó un "Oratorio" o escuela de catecismo para la niñez femenina. Ella y sus amigas les enseñaban costura y otras artes caseras, mientras iban consiguiendo que las jovencitas aprendieran muy bien la religión y observaran excelente comportamiento en casa; fueran a misa y recibieran los sacramentos.

-

Importa en esta parte de la historia su amistad con Don Bosco. Lo curioso es advertir que aún no conociéndose los dos emprenden obras de apostolado totalmente semejantes. EI santo para los muchachos y ella para las niñas.

-

25 años. Conoce a Don Bosco.

31 años. Cofunda con don Bosco la Congregación de las Hijas de Maria Auxiliadora, aprobada por el Santo Padre el Papa Pío IX.
-
34 años. Siendo Superiora de la congregación, cursa el cuarto año de primaria con las niñas a su cargo.

-

44 años. Enferma de pleuresía y muere. 14 de mayo de 1881

Sus tres grandes amores: la Eucaristia, Maria Auxiliadora y la juventud pobre para educarla y salvarla.

-
Rasgos de personalidad: trabajadora, responsable, constante, alegre, cariñosa, piadosa, solidaria, servicial, humilde, paciente, valiente.
5.
Prospectiva del papel de la mujer en la familia cristiana.

Las mujeres cristianas y salesianas del siglo XXI no debemos permanecer indiferentes ante las situaciones adversarias de la propia familia y de las familias del contexto donde vivimos. No es sano encerrarse y enterrarse en el desánimo, el pesimismo y la desesperanza. La historia nos permite descubrir el papel fundamental de la mujer en los grandes acontecimientos sociales. Hemos hecho historia, y aunque no siempre hemos gozado del reconocimiento merecido, sigámosla haciendo.
Sigamos trabajando al interior de nuestra familias ya sea como hijas, hermanas, esposas o madres. Si en ocasiones nos falta motivación, busquemos los motivos, construyamos opciones y, si es necesario, inventemos caminos. Recordemos que quien busca, se mueve; quien se mueve buscando, encuentra. No olvidemos que nuestro mejor aliado es Dios y nuestro mejor modelo es María como mujer, hija, esposa y madre; primera cristiana al aceptar su maternidad, viuda que asume su situación con valentía; madre que pierde a su unico Hijo; primera discípula de Jesús; laica activa en la Iglesia Cristiana naciente, y más...

Mamá Margarita y Madre Mazzarello, como mujeres, participaron activamente en la construcción de su familia y en la prolongación de ella en favor de niños y jóvenes desamparados con un profundo espíritu cristiano. Don Bosco también hizo trascender su vivencia familiar y su profunda visión cristiana en la obra salesiana.
Todas las mujeres del planeta debemos vivir pienamente. Todas las mujeres cristianas estamos invitadas a:
· SER Signo del rostro femeníno de Dios. Es decir, a ser el rostro femenino del Amor en nuestros hogares y en nuestra sociedad. EI mundo actual necesita mujeres con los pies en la Tierra y la cabeza en el Cielo.
· SER feminídad en operación por convicción. EI mundo actual necesita: 
· Mujeres en acción y sin falsos temores.

· Mujeres orgullosas de serlo y concientes de su dignidad.

· Mujeres abiertas a vivir sanamente su sexualidad en cualquiera de los estados De vida.

· Mujeres que ejerzan su maternidad de diversas maneras y con alegría.

· Mujeres defensoras de la vida, los derechos humanos y de la familia.

· SER modelo de congruencia crístiana. Ser buenas cristianas no implica que seamos perfectas. EI mundo actual necesita mujeres congruentes con lo que creen, dicen y hacen.

Díos y el mundo actual necesitan MUJERES CRISTIANAS con mayúsculas.
Si Mamá Margarita y Madre Mazzarello así lo fueron; nosotras, ¿por qué no?
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